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Økt krav til lese‐ og skriveferdigheter?



Dysleksi

• Dysleksi er en vedvarende forstyrrelse i 
kodingen av skriftspråket, forårsaket av en 
svikt i det fonologiske systemet (Høien & 
Lundberg 2000)







Analog og digital utforming

• Tydelig bokstaver

• Luftig, men ikke for spredt slik at den 
sammenhengende ordstrukturen går tapt

• Oversiktlig 

• Ikke for mye tekst på siden



Språklig utforming

• Hovedord først

• Ikke mange preposisjoner

• Ikke lang avstand mellom subjekt og verb

• Mindre informasjonstetthet

• Flere høyfrekvente ord



Digitale hjelpemiddel

• Syntetisk tale

• God stemmekvalitet

• Velge mellom mann og kvinnestemme 

• Forandre lesehastighet på en enkle og lett 
tilgjengelig måte



Digitale læremidler

• All tekst må kunne markeres for opplesing
• Nettsider må kodes slik at all informasjon blir 
tilgjengelig, også tekst på bilder og 
animasjoner.

• Tekst som skal skannes bør ikke ha uvanlig 
skrifttype eller stil, eller ugunstige 
fargekombinasjoner mellom bakgrunn og 
tekst.

• Rød bakgrunn under tekst er svært uegnet 



Pedagogiske prinsipp

• Tydelig og gjenkjennbar struktur

• Innledning, hoveddel, oppsummering

• Ta ut og fokuser på nøkkelord

• Illustrere nøkkelord

• Prosesser‐ animert

• Muntlig fremvisning med visuell støtte.



Framtiden er nå!

• Behovet for gode og fleksible læremidler er en 
viktig faktor for å gi mennesker med lese‐ og 
skrivevasker mulighet til å delta i et samfunn 
som i økende grad stiller krav til lese‐ og 
skrivekompetanse.

• Alle aktører som utvikler læremidler må
samarbeide om å finne gode løsninger for alle 
brukergrupper.

• Takk for meg.


