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A utforske mine interesser

Hva liker jeg a gjore pa skolen og hjemme?

h

Hva har jeg lyst a leere?

??

Velg én rute og begynn med spgrsmalene pa neste side.




Steg 1: Sett et mal

Navn: Dato:

Problem som skal Igses: Hva er malet mitt? @ e

1. Hva har jeg lyst a lere?
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2. Hva vet jeg om dette allerede na?
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3. Hva ma gjgres for at jeg kan laere dette? Skal jeg selv
eller noen andre gjgre dette?

Ferdig med steg 1. Ga videre til steg 2.



Steg 2: Handle

Navn: Dato:

Problem som skal Igses: Hva er planen min?
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5. Hva kan jeg gjgre for a laere det jeg ikke vet?

6. Hva kan stoppe meg fra a gjgre det jeg ma gjgre?
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7. Hva kan jeg gjgre for a fjerne disse hindringene?

8. Nar vil jeg begynne?

Ferdig med steg 2. Jeg vil jobbe med min plan, og sa ga
videre til steg 3.



Steg 3: Tilpasse malet

Navn: Dato:

Problem som skal Igses: Hva har jeg laert?

9. Hva har jeg gjort?

11. Hva har forandret seg?
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12. Vet jeg det jeg gnsker a vite?

Dette synes jeg om det jeg gjorde!




