
   

Anbefaling for gjennomføring 

Kurspakken kan med fordel organiseres og ledes av enhetsleder eller PP-rådgiver, gjerne i 

samarbeid. Foresatte og andre nærpersoner bør også inviteres inn i arbeidet. 

Vi anbefaler at flere som kjenner personen som skal bruke tegn-til-tale, tar e-læringskursene 

sammen. For eksempel foreldre, ansatte i barnehage eller skole og fagpersoner i PPT. Jo flere 

som lærer å bruke tegn, desto rikere blir språkmiljøet rundt barnet eller eleven. 

Dersom dere gjennomfører kurspakken i en gruppe, kan Del 1 tas individuelt som forarbeid til det 

praktiske arbeidet i Del 2. Temaene er satt opp i en rekkefølge som gir god progresjon, og vi 

oppfordrer dere til å følge den. 

I Del 2 legger vi opp til at dere sammen: 

• følger opp refleksjonsoppgavene fra Del 1 

• ser videoer og gjør oppgaver med bruk av tegn 

Gjennomfører du e-læringskursene alene, anbefaler vi at 

du bruker speil i oppgavene der du skal bruke tegn. Det kan 

gjøre øvingen mer bevisst og konkret. 

Tidsbruk 

• Del 1 tar ca. 2 timer. 

• Del 2 anbefales gjennomført i team eller større gruppe. Her foreslår vi to samlinger à 3 

timer (totalt ca. 6 timer), med noe arbeid mellom samlingene. Opplegget kan tilpasses. 

Noen velger for eksempel å legge til en tredje oppfølgingssamling etter at den praktiske 

delen er gjennomført. 

Kurspakken kan også gjennomføres i sin helhet som selvstudium, men vi anbefaler i 

utgangspunktet at både Del 1 og Del 2 brukes for utviklingsarbeid i barnehagen, skolen eller PPT. 

Når leder og PPT legger til rette lokalt, blir det kompetanseutvikling for hele miljøet rundt den 

som bruker tegn-til-tale. 


