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Malffahåla1 ja sekundára 

symptåvmåj åtsådimlissta 

Dárogiellaj jårggålam Sønsterud, Hoff og 
Hestmann Melle (2020). Sámegiellaj jårggålam 
Kintel (2024), sisanov dárkestam ja hiebadam: 
Solvår Knutsen Turi (2025). 

1 2 3 Diede-
duvvam,  
valla ij la 
tjielgadahttijn 
ájttsam 

Tjielgadahttijn 
ájttsam 

Hållamfártta & 
njuovttjelis 
hållam

Mahkkulibme 

Perseptuella alla hållamfártta 

Boarkkot, jåhtelit hoallá 

Ij agev buvte luondulasj hållamritmav bisodit 

Hållamritma svahkas ja båddi 

Vuojŋŋá ietjá láhkáj gå sáhkat 

Giellajienajt gærddát 

Stávvalijt/bágo åsijt gærddát 

Bágojt gærddát 

Frásajt gærddát 

Artikula-
sjåvnnå

Mudárdit: Vuollegis iehpetjielgas hållam 

Ilá ållo koartikulasjåvnnå (komprimieriduvvam 
hålla) 

Konsonánntatjoahkke -binnedibme 

Dættodis stávvalijt guodá javlak 

Hållamfártta lassán maŋenagi, ja madi 
guhkebut hoallá, dadi binnep tjielggasin sjaddi 
frása/gárgadisá 

Metatese (giellajienaj målssom) 

Hållammájne ma koartikulasjåvnnåmájnnen 
vuojnnuji 

Jiednadimmájne 

Fysalasj tjavggima vájlluji, mij la ållu ietjá láhkáj 
gå mahkkulimen 

Giella ja 
njuovttjelis 
giella

Muhttijn måjvvårasstá gå galggá sáhkadit 

Iesj duolli frásajt/gárgadisájt 

Bágojt åhtså 

Javllá iehpespesifihkka bágojt (‘diŋŋga’, ‘áhta’) 

Adná interjeksjåvnåjt ja devdadisbágojt, (‘hm’, 

‘eh’, ‘gal’, ‘diedá’, ‘navti’, ‘mak’) 

Muhtem mudduj nievres syntáksa 

‘Guoros sáhka’ ja moadda dåssjedis bágo 

Gærddádime ja bágojt ja frásajt duolli 

Semantihkalasj parafrasijja (boasto bágov 
adná, duola dagu jåŋŋgå gå miejnni gáffil) 

Gárgadisá ælla ållåsa 

Ihkap ij ållu dádjada 

1 Løpsk tale 
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Ájádallam ij la 
organisieri-
duvvam

Ij heva buvte sekvensierit subttsasij guovdásj 
åsijt (dættot detáljajt ma ælla ájnnasa) 

Boasstot fokusieri detáljaj dásen 

Ij tiemáv tjuovo (ruoppsis hárppo vájllu) 

Ij la diedulasj ietjas májnijt mij guosská 
hållamfárttaj, jiednadibmáj ja giellaj 

Tjállem Slintsot tjállá. Muhttijn vájllu tjielgga sieradus 
bokstávvaalludagán 

Tjállemvige ma ietjas hållammájnijs båhti. 

Dasi máhtti aj boasto tjállemmerka jali gå da 
vájlluji, gullut.  

Sladje 

Mássjam Oanegattjat mássjá 

Álkke l suv hiemssidahttet 

Vajáldahkes 

Ietjá 
iehpeverbála 
symptåvmå 

Stuoráp labudallamij motorihkka ij la gåk galggá 

Smávep labudallamij motorihkka ij la gåk 
galggá 

Ietján: 

Åtsådimbiejvve: __________________________________________________ 

Namma:________________________________________________________ 
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Háldadime ulmme ja tsuojggidusá
COCAF-4 la revidieridum almodus åvdep åtsådimes, ‘Checklist of Cluttering & Associated Features’ 

(Ward, 2017). Ulmme l logepedaj vaddet jåhtelis ja álkkes skrijnnimav malffahåla vuodosymptåvmåjs 

duodden  symptåvmåjda ma li malffahåla bále jali dasi sekundára. Åtsådimlissta tjuovvu unnemus 

aktisasj nammadiddje prinsihpav (Lowest Common Denominator=LCD) mij la aneduvvam St Louis & 

Schulte (2011, friddja jårggåluvvam bielijs 241-242) LCD-definisjåvnån:  

'Malffahålla l hållamváttesvuohta gånnå suv ságastallamsegmentaª iednegielanᵇ li juogu de ilá 

jåhtelaᶜ, ilá soajtádagáᵈ, jali goappátja. Vijddásappot galggi ilá jåhtelis jali soajtádagá 

segmenta dáhpáduvvat aktan avtajn jali måttijn dájs: (a)’dábálasj’ hållambårkaᵉ; (b) stávvalij 

gáhtom; ja/jali (c) båttå ma ælla dábálattja, stávvalij dættodibme, jali hållamritma.’ 

Mujte aj: ‘Malffahålla galggá dábálasj ságastallamin gullut, valla ij agev dárbaha gullut. 

Tjielgga ja ráddjiduvvam buojkulvisá ma sieradi ulmutjijt dábálasj hålajn, la nuoges 

diagnåvsåv biedjat.’ 

Mierkkidusá åtsådimlista ållimij (COCAF-4) 

Skårim: Bieja avtav ruossav dan kolånnåj gåsi hiehpá juohkka dåbddomerka hárráj mav la 

tjállám: 

1 = dábálasj rájij sisbielen 

2 = symptåvmå ma ihti dábálappo gå majt galgaj vuorddet 

3 = edna symptåvmå 

Dát álkkes 3-tjuokka vuogádahka máhttá logopedav viehkedit gávnatjit indikasjåvnåv malffahållaj jali 

dan spekterin (Ward, 2017). Guovdásj symptåvmåjt hæhttu åtsådit åvddål biedjá malffahåla 

diagnåvsåv. Åtsådimlistan ælla divna vejulasj faktåvrå, ja alodip logopedav vijdedittjat åtsådimev divna 

suorgijda ma li åtsådimlistan nammaduvvam, ja árvustalátjit ietjá faktåvråjt ma ælla sjiebmáj 

tjáleduvvam. Danen i bierri adnet COCAF-4 aktu åtsådimvædtsagin malffahåla 

differensiáladiagnåvssåj. COCAF-4:n li aj seksjåvnå ma máhtti vájkkudit duola dagu mássjamij, 

giellaváttesvuodajda, fonologijjalasj váttesvuodajda, dysleksijjaj ja/jali dyspraksijjaj. COCAF-4:v máhttá 

adnet sihke ållessjattugij ja mánáj gáktuj. 

Jus galggá sjaddat malffahåla indikasjåvnnå LCD-definisjåvnå milta, de galggá profijlla mij COCAF-4:n 

åvddån boahtá vuosedit båhtusijt juogu de 1) binnemusát avtan dajs guovte sjievnnjedap sajijn, ja 2) 

binnemusát avtan dajs vehi sjievnnjedap sajijn. Mujte val LCD-definisjåvnnå vaddá ‘gártjep’, valla 

ienep sihkaris  árvvádusáv malffahållama birra. Ajtu l rijkajgasskasasj dásen dágástallam makkir 

dåbddomerka/symptåvmå li guovdásj symptåvmå ja makkir dåbddomerka/symptåvmå máhtti ihtet 

buohtalakkoj malffahålajn. Jus adná ietjá definisjåvnåv gå LCD-definisjåvnåv de ihkap ietjá 

oasselahtasa gå da sjievnnjis saje COCAF-4:a guovdásj symptåvmmån árvustaláduvvi. 

Duodden dajda gålmå kolånnåjda ma badjelin li gåvviduvvam, de li guokta kolånnå vil: 'Diededuvvam, 

valla ij la tjielgadime bále vuohttum' ja 'Tjielgadime bále vuohttum’. Gå ájgo árvustallat makta 

symptåvmå dan gålmån vuostasj kolånnån vuohttuji jali e, de lisj dávk vuogas adnet sierralágásj 

bájnojt ma tjielggiji jus ruossa vuoset dåssju diededuvvam symptåvmmåj jali symptåvmmåj mij la 

tjielgadime bále vuohttum. 
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Duoddesymptåvmå ma tjuovvu máhtti guovdásj symptåvmåjda vájkkudit ma LCD-definisjåvnnåj 

gulluji. Buojkulvissaj de máhttá bágoj åhtsåm iesj aktu, mij ij LCD-definisjåvnnåj gullu, buktet 

iehpeluondulasj båttåjt, jali dábálasj malssja lassán (gå adná devdadisbágojt dagu ‘hm’, ‘eh’, ‘na’, ‘ja 

nav’), ma goappátja li LCD-definisjåvnå guovdásj symptåvmå. Dákkir vejulasj tjuovvo duodde 

symptåvmåjt bierri guoradallat ja lagábut åtsådit. 

Logopeda máhttá COCAF-4:v gárvedit klienta siegen váj gullá klienta ietjas vuojnojt. Jus navti dahká 

de oajvvadip logopeda aj ietjas versjåvnåv tjállá vájku dal gåktu klienta versjåvnnå l. Dan guovte 

versjåvnå muodugasjvuoda jali sieradusá máhtti ávkken liehket gå galggá mierredit makkir guovlluj ja 

makkir fokus boahtte giehtadallamin galggá liehket. 

COCAF-4:v bæssá friddja moattedit ja adnet.  d.ward@reading.ac.uk (© 2019)
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