
Gå la sáhka malffahåla birra: 
Diedo ja perspektijva​

Majt gulldaliddje dárbahi diehtet. 

Malffahåla definisjåvnnå:
Malffahålla l håla váttesvuohta gå ulmusj iednegielan 

hoallá åbbålattjat ilá jåhtelit, ilá malfat jali goappátjijt. 

Hållamsegmentajn gånnå ilá jåhtelit hoállá ja/jali malfat 

galggá aj akta jali ienep dájs tjuovvot: 

a. Dábálasj hållambårka ilá ålov aneduvvi, 

á. Stávvala ilá álu kollapsiji jali gáhtu ja/jali 

b. atypihkalasj båttå, stávvaldætto jali hållamritma. Malffahåla merka:

➔ Åbbålattjat jåhtelit

sáhkat, JALI åbbålattjat

malfat, JALI goappátja

➔ Moadda dábálasj

hållambårka

➔ Båttå båhti gå e galga

➔ “Stávvalijt njiellá” 

guhkep bágojn

➔ Ij ållu buvte tiemáv

tjuovvot

➔ Ihkap ij la iesj ållu

diehtten

➔ Impulsijva hålla

Malffahålla = Løpsk tale

Aktisasjbarggo dáj gaskan: Mackenzie, 12 jagák, Jenny, 16 jagák, ja Nina Reeves, Logopeda. Sønsterud la dŕogiellaj jårggålam

moarmesmáno 2024. Sámegiellaj jårggålam Lars Theodor Kintel. Sisanov dárkestam ja hiebadam: Solvår Knutsen Turi. Almodam: 

Statped, 2025.

Majt galga dahkat gå ságasta sujna
gænna l malffahålla:

1. Ale ulmutjahte dagu juoga l “boasstot” sijájn. 
Ulmutjahte sijáj vuosstij dagu divna iehtjádij
vuosstij.

2. Jus i dádjada, gåhtjo tjábbát dunji tjielggit.
3. Ij la dat sijá vihke, ale dassta suhta.
4. Ale hárde: Iehtjádijt hárddet ij la goassak loahpe.

3 ájnnasamos diŋga majt I GALGA 
javllat sunji gænna l malffahålla:​

Vuojŋadalá!​
Dáv agev gullap, 
ja muhttijn dassta
suhttap.​

Sáhkada

tjielggasit!
Vuojná ienemus ájge
ietja jáhkkep
tjielggasit sáhkadip. 
Gæhttjalip tjielggasit
sáhkadit.​

Ájádalá majt

javla!
Diehtep majt ájggop 

javllat. Muhttijn ber 

“unnin 

måjvvårasstep”. 
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