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Mii lea

vavddadeapmi/gahkkan?

li leat alki oanehaccat Cilget mii vavddadeapmi/gahkkan lea.
Son gii vavddada/gahkka, diehta juste maid aiggosii
dadjat, muhto sahtta juste go galga dadjat dan, oazzut
vattisvuodaid dainna dan dihte go hallanrytma
eahpedahtolaccat boatkana.

Hallanboatkkas leat golbma ieSvuoda. Dat ieSvuodat sahttet
cuozzilit isolerejuvvon dahje oktanaga.
Vavddadeapmi/gahkkan sahtta rievddadit beaivvis beaivai ja
ieSgudetge aigodagain eallimis.

Saniid, stavvaliid ja jietnadagaid guhkid.

Geardduheamit

- Mun oidnen stuora goa-goa-goa-goaskima.

Jietnadagat mat guhkiduvvaoijit.

Guhkideamit - Mun oidnen ssssstuora goaskima.

Jietna dahje aibmoravdniji mii darvana.

Darvaneamit

- Mun (darvaneapmi) oidnen stuora goaskima.

Fuomas! Sullii 10 % buot manain vavddadit/gahkket. Eanas manat heitet
vavddadit/gahkkat ovdal skuvlaagi. Sulli 1 % albmogis vavddada/gahkka.
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Oahpaheaddji mearkkasupmi

Das movt oahpaheaddjit deaivvadit
ohppiiguin ja heivenhit sin skuvlaargabeaivvi,
lea dabalacCat stuora mearkkasupmi ohppiide

geat vavddadit/gahkket.

Oahpaheaddjin don daiddat deaivat
ohppiid geat vavddadit/gahkket.
Vavddadeapmi/gahkkan ii soaitte alohii
gullot ja leat oidnosis, muhto oahppi
hastalusat soitet almmatge leat
stuorrat.

Persovnnalasvuohta ja ieSgovva leat
lagas oktavuodas dasa movt mii hallat
ja satnadit. Raddjehusat ja hehttehusat
gulahallamis sahttet danin vaikkuhit
ieSgowvii ja ieSaddejupmai.

Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas

Oahpaheaddjis lea dehalas rolla das
movt oahppi giedahalla iezas vattu ja
halddasa skuvlabeaivvi sihke fagalaccat
ja sosialalaccat.

Dalle lea dehala$ ahte skuvlla bargiin
leat diedut vavddadeami/gahkkama
birra ja movt sii buoremusat sahttet
heivehit dili ohppiide.

Gavnna oahppi nanu beliid. Oahppai
gii vavddada/gahkka, lea positiiva ahte
earat oidnet su juogan earan go dusse
son gii vavddada/gahkka.
Oahpaheaddjin sahtat leat mielde
loktemin ovdan oahppi nanu beliid
oahppijoavkkus. Dat sahtta nannet su
ieSgova.
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Vavddadeapmi/gahkkan — eanet go

hallanboatka?

Movt olmmos vasiha
vavddadeami/gahkkama vuolga olu
olbmo jurdagiin, dovdduin ja
guottuin.

Dat sahtta vaikkuhit negatiivvalaccat
ja leat raddjejeaddjin iezas eallimii go
lea sahka oassalastimis
ovdamearkka dihte skuvlii, bargui ja
astodigai. Mangasat garvigohtet ja

Vavddadeapmi/gahkkan lea eanet go
ovdalis namuhuvvon hallanboatkkat.
Mangasat maiddai rahcet fysala¢cat ja
sis leat deahkit ¢avgadat nugo Cavga
deahkit Ceabehis ja baksamat mat

sparaidit. Earat sahttet vasihit jietnadasi ovddidit  eara savakeahtes
rievdama (oahppi lokte nuohta sanis strategiijaid vavddadeami/gahkkama
oktavuodas.

masa lea darvanan).

Dat sahtta boahtit ovdan go garva
dihto saniid dahje dilalaSvuodaid,
ligelihkastagaiguin (omd. nirvumat,
steampun, oaivvi Sluvgin) ja
deavddasaniiguin (omd. eh, nugo).

Movt oahppi vasiha iezas
vavddadeami/gahkkama cuohca
jurdagiidda, dovdduide ja guottuide.
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Cihkkon

vavddadeapmi/gahkkan

Sii sahttet vasihit vavddadeami/
gahkkama seamma vattisin go sii
geain lea vavddadeapmi/gahkkan mii
gullo.

Muhtumat geat vavddadit/gahkket,
nagodit Ciehkat vavddadeami/
gahkkama nu ahte ieSvuodat mat
gullojit ja mat dabalaccat Cadnojuvvoijit
vavddadeapmai/gahkkamii, eai leat nu
oidnosis earaide. Sii sahttet geavahit ollu navccaid

lonuhit  saniid, oddasit habmet

cealkagiid dahje garvit ieSgudetlagan

Sii soitet leat unnan njalmmalaccat hallandilalagvuodaid. Dat lea
aktiiva ja davja ozzot earaid hallat sin energiijagaibideaddji ja  sahtta
ovddas ieSgudetge dilalasvuodain, vaikkuhit skuvlabohtosiidda.

nugo jearrat gazaldagaid luohkas dahje
gavppis, dahje  dingot  biepmu
restorannas.

Lonuhit saniid ja oddasit habmet cealkagiid
lea energiijagaibideaddji ja sahtta vaikkuhit
skuvlabohtosiidda.
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Sivat ja myhtat

Lea ain ollu maid mii eat diede
vavddadeami/gahkkama sivaid ja
ovdaneami birra. Dat sahtta leat sivva
manne ain gavdnojit ollu myhtat sihke

dan birra mii lea sivvan
vavddadeapmai/gahkkamii ja  movt
vavddadeami/gahkkama sahtta
«dalkkodity.

Mii diehtit ovdamearkka dihte ahte
vavddadeapmi/gahkkan i ¢uozzil balu
geazil, das ahte muhtin lea suorganan
dahje ahte sis geat vavddadit/gahkket,
lea vuollegis intelligeansa.

Muhtumat maid jahkket ahte
vavddadeami/gahkkama sahtta
dalkkodit go sii leat deaivan dahje
gullan olbmuid birra geat ieSgudetlagan
strategiijaiguin leat oahppan stivret
vavddadeami/ gahkkama, ja nu leat
geahpedan dan vavddadeami/
gahkkama mii oidno ja gullo.

Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas

Vavddadeamis/gahkkamis lea
arbejuvvon oassi ja davja leat sus
maiddai earat bearraSis geain leat
vattut hallat njuovzilit.

Ollu maid Cujuha dasa ahte muhtun
vuoignasiid fierpmadagat, mat leat
¢adnon gillii ja hallamii, leat eara ladje
organiserejuvvon sis geat
vavddadit/gahkket. Mii maid jurddasit
ahte biras sahtta vaikkuhit ja ahte
vavddadeapmi/gahkkan lea dan dihte
marnggabealat vaddu masa vaikkuhit
manga beali.

Vavddadeami/gahkkama siva ii sahte
javkadit, muhto fierpmadat mii lea dan
birra gii vavddada/gahkka, sahtta
vaikkuhit sakka dasa movt son vasiha
ieZas ja iezas vattu.
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Maid oahpaheaddji sahtta dahkat?

Dehaleamos maid don oahpaheaddjin
sahtat dahkat, lea oahpasmuvvat dasa
movt vavddadeapmi/gahkkan sahtta
vaikkuhit oahppi argabeaivai. Lea
buorre algu go leat lohkamin dan
diehtogihppaga!

Gulahala ohppiin ja ovddasteddjiiguin.
Jus lea vejolas, de ovttasbargga
logopedain.

Leat stuora erohusat das movt olbmot
vasihit vavddadeami/gahkkama. Davja
i leat ie§ vavddadeapmi/gahkkan mii
lea valdovattisvuohta, muhto

ballu maid mannan dadi mielde sahtta
ovdanahttit go oazzu manga negatiiva
vasahusa iezas hallama/hupmama
dihte. Dan dihte Sadda stuora
variasuvdna ohppiid darbbus
heiveheapmai.

Hala’/lhuma ohppiin vattu  birra.
Sagastala vavddadeami/gahkkama birra
ja jeara movt don buoremusat sahtat
heivehit nu ahte oahppi beassa ¢ajehit
iezas mahtu ja galggaid.

Lea dehalas gulahallat ohppiin.

Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas
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Oahpaheaddji doaibmabijuid
ovdamearkkat

« Doalat buori gulahallama ohppiin. Lea dehalas
ahte oahppi valdojuvvo mielde ja beassa buktit cealkamusSaid ja
evttohusaid doaibmabijuide ja heivehemiide.

« Asat dohkkeheaddji ja oadjebas luohkkalatnjabirrasa. Leage didola$
buriid gulahallannjuolggadusaide ja asat rafi hupman-
/hallandilalasvuodain.

o Ale ieS huma/hala nu jodanit, ja muitte buriid bottuid valdit.

o Doala dabalas ¢albmeoktavuoda ja atte oadjebas fuomasumi
oahppai go humat/halat ohppiin.

o Laze dili vai oahppi gii vavddada/gahkka, dovda iezas rafalazzan ja
oazzu dan aiggi ja fuomasumi maid darbbasa dadjat dan maid haliida
dadjat.

« Bija seamma gaibadusaid oahppai gii vavddada/gahkka go eara
ohppiide, muhto daga darbbaslas heivehemiid ovttasradiid ohppiin.

o Laze dili njalmmalas oassalastimii jearramiin gaZzaldagaid mat mat
eai gaibit guhkes ja vattes vastadusaid.

o Céajet ahte dus leat luohttamus ja vuordamusat oahppai. Laze dili
fagalas doaimmaide gos son gii vavddada/gahkka oidno
positiivvalacat. Go barga smavit joavkkuin, de sahtta leat alkit eambbo
searvat njalmmalaccat.

o Leage didola$ «addit» sani ohppiide, eai leat buohkat geat «valdet»
dan. Cielggat dan ohppiin sihkkarastin dihte ahte oahppi ii vasit
negatiiva deattu.
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Maid logopeda sahtta dahkat?

Gavdnojit ieSgudetlagan vuogit movt
bargat vavddademiin/gahkkamiin
skuvlaagis. Dasa gullet sihke alkes
doaibmabijut ja eambbo
strukturerejuvvon ja ollisla§ dikSun-
programmat.

Cuovvoleami ovdamearkan sahtta leat
bargat dainna ahte dohkkeha ja oazzu
eanet dieduid
vavddadeami/gahkkama birra. Sahtta
maid bargat eastadit ja giedahallat
negatiiva jurdagid ja dovdduid
vavddadeami/gahkkama

ektui, eanet fagalas dahje sosiala
oassalastin, dahje eanet kontrolla
hallama badjel.

Dehaleamos lea ahte ovttasradiid
manain, ovddasteddjiiguin ja
logopedain soahpa realisttalas
mihttomeriid Cuovvoleapmai. Ollislas
kartema vuodul sahtta valljet
lahkoneami mii lea heivehuvvon
mannai ja logopeda gelbbolasvuhtii

Logopedalas Cuovvoleapmi skuvlaagis
lea eanet vavddadeami/gahkkama
giedahallama birra go beassat eret das.

Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas
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Maid vahnemat sahttet dahkat?

Vahnemin dus lea dehalas rolla das Dat sahttet boahtit eanet ja eanet
movt oahppi giedahalla vavddadeami/ oidnosii dadi mielde go manna
gahkkama. Mangasat vasihit stuorrola, ja sahttet rievddadit
psykososiala hastalusaid mat Cuozzilit ieSgudetge aigodagaid ja muttuid
vavddadeami/gahkkama oktavuodas. mielde olles eallima.

Aigeguovdilis doaibmabijut

. Hahkat dieduid vavddadeami/gahkkama birra ja
movt dan boahta ovdan ovttaskas manas

. Dabalazzan dahkat ja lahcit dili rabasvuhtii
. Leat buorre gulahallanguoibmi

. Addit mannai doarvai aiggi (lahCit mannai saji gos sahtta
hupmat/hallat huSa ja hoahpu haga)

. Buorre ja aktiiva gulahallan logopedain ja skuvllain
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Buorre! Jus leat nagodan lohkat gitta
deike, de lea dus hui buorre vuoddu
veahkehit ohppiid geat vavddadit/
gahkket!

Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas

Déat gihpa lea oassin resursapahkas Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas. Dasa gullet manga
avkkalas resurssa mat giedahallet skuvlamanaid geat vavddadit/gahkket.

Eanet diedut, geahca statped.no.

Statped lea réhkadan dan ovttasbarggus Nasjonalt taleflytforumiin.

Sémegillii jorgalan: Berit Eskonsipo. Sédmegielat sisdoalu darkkistan ja heivehan:
Marit Inger Pulk ja Lone Nergard Boine, Statped 2025.

Vavddadeapmi/gahkkan skuvllas 12/13



B 0L statped.no



