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Individuelle sjaavnjoeh don guhkiebasse viehkien bijre

Nomme: Dievhtemedaatoe:

Manne sijhtem fokusem biejedh (biejh kroessen don alternatijven lihke mij dutnjien bééremes
sjeahta):

[ 1 gahkestimmien fysiske bielieh
[ ] domtesh viedteldihkie gahkesteemman

[ ] kombinasjovne

Man vihkele daah ulmieh dutnjien?
1=ij vihkele  5=joekoen vihkele

Aelhkieslaakan meatan arrodh jeanatjommesinie
jallh gaajhkine soptsestallemetsiehkine

Kontrolledomtesem aadtjodh gahkestimmien bijjelen
Maehtedh vielie positijve domtesh aadtjodh gahkestimmine

Maehtedh vielie galkije soptsestidh
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Jeatjah:

Edtja aelhkebe arrodh daejnie tsiehkine soptsestidh:

Tellefovnesne soptsestidh
Tijjedeadtoven nuelesne soptsestidh
Jijtiemdh jieniebidie dehpiedehtedh
Fuelhkielihtsegigujmie soptsestidh
Voelpigujmie soptsestidh

Ammes almetjigujmie soptsestidh

Lohkehtzejjaj-/raeriestaejjajgujmie soptsestidh ij sjydhtehke [ ]
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Voelpigujmie soptsestidh ij sjydhtehke [ ]

Jeatjah: 1
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Buerkesth jijtiedh baakoegujmie jeatjah tsiehkieh mah vihkele dutnjien.
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Goeren assjalommese: Guitar & MgCauley (2010). Sgnsterud, Baluyot jih Howells lea goerem evtiedamme. Jarkoestamme
aarjelsaemien gielese: Ellen Bull Jonassen jih Ajlin Jonassen Kraik. Sjiehtedamme aarjelsaemien gielese: Aasta Joma Granefiell,
Statped 2025.
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Vuarjasjimmie motivasjovneste jih vuartojste

Man eadtjohke datne siejhmemes dejnie maam darjoeh? 1 2 3 4 5
Man jijnje motivasjovne dov, dov gahkestimmine barkedh? 1 2 3 4 5
Man jijnjem tijjem maahtah nuhtjedh jijtie haarjanidh? 1 2 3 4 5
Magkeres daarjoem dov lihkes almetjijstie veanhtedh? 1 2 3 4 5
Magkeres viehkiem jih daarjoem logopeedeste veanhtedh? 1 2 3 4 5
Magkeres illedahkem viehkeste veanhtedh avtese? 1 2 3 4 5

Buerkesth jijtjedh baakoejgujmie dov persovneles ulmieh jih

sjaavnjoeh laavenjostojne:

(maaje ulmieh mah dovne aenebe jih guhkebe tijjem vaesieh)

Maam daarpesjh /mij daerpies jis edtjh daejtie sjaavnjojde/ulmide jaksedh?

Jeatjah aath mah vihkele laavenjostosne, jih mejtie sijhth neebnedh:

“Lihkealmetjen/almetji jallh “haarjanimmieguejmien/guejmiej” nommh”
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