
Referat med saksliste til møte i Ungdomsrådet  
 

Sted: Teams 

Dato: 19 mars 2026, 17.30-19.00 

Møteleder: Kristin Fastvold 

Innkalte/Til stede: Ronja Ødeby, Anna Sjøtun, Stian Eikeland, Marit Stensen, Kristin 
Fastvold og Sigrid Rønneberg. 

Referent: Marit Stensen 

 

Agenda ungdomsråd 

 

Sak og tid Beskrivelse Referat / 
drøftinger 

Beslutning 

17.30-17.40: 
Velkommen 
og 
godkjenning 
av saksliste 
og referat 

Godkjenning 
av referat og 
saksliste. Viser 
til utsendt 
referat på e- 
post og i 
teams. 

05.11.25 
Ungdomsrådsm
øte, 
sakliste.docx 
 
-Kommet en ny 
rapport om 
inkludering av 
ungdommer 
med 
synshemming i 
skole, og divisjon 
3 skal i møte md 
KD om dette. 
Denne blir 
presentert 
etterhvert. Det er 
også vedtatt en 
samisk strategi 
som skal 
presenteres på 
et senere møte. 
Det vil også 
komme en 

 

https://statped-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/mhste_statped_no/IQBU315rdrV_TrtUnEuEdwRmAcVXLlB5QtvycwJul2hgTzo?e=piYlOw
https://statped-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/mhste_statped_no/IQBU315rdrV_TrtUnEuEdwRmAcVXLlB5QtvycwJul2hgTzo?e=piYlOw
https://statped-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/mhste_statped_no/IQBU315rdrV_TrtUnEuEdwRmAcVXLlB5QtvycwJul2hgTzo?e=piYlOw
https://statped-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/mhste_statped_no/IQBU315rdrV_TrtUnEuEdwRmAcVXLlB5QtvycwJul2hgTzo?e=piYlOw


årsrapport for 
Statped 

17.40 - 18.05 
Læremiddel- 
satsning i 
Statped 
 

Fremlegg om 
læremiddelsat
sning i Statped 
av 
avdelingsleder 
læremidler og 
tegnspråk 
Mette Eid 
Løvås 

Se vedlagte PP:  
 

 

18.10-18.20: 
Ungdomsråd
et foreslår to 
medlemmer/ 
varamedlem
mer til å sitte 
i 
programkom
iteen. 
 
 

 
Brukerkonferan
sen 2026: 
 

Bakgrunn for 
saken: Statped 
skal arrangere 
brukerkonferan
sen 12. 
november. Det 
skal nedsettes 
en 
programkomite 
med 
medlemmer 
fra nasjonalt 
brukerråd, 
ungdomsrådet 
og Statped. 
Det er ønske 
om at 
ungdomsrådet 
utnevner to 
medlemmer/v
ara 
medlemmer til 
å sitte i 
programkomite
en.  

Programkomite
arbeidet vil 

 -Anna Sjøtun fra NBFU: fast 
representant 
-Sigrid Rønneberg fra NHFU: 
vara 
 
 



omfatte 
deltakelse på 
månedlige 
Teamsmøter, 
samt eget 
arbeid mellom 
møtene knyttet 
til forslag til 
tema, 
innledere og 
arbeidsformer. 

 

18:20-18.30 
Pause 

   

18.30-18. 55 
Evaluering 
av brukerråd  

Mulige tiltak i 

tråd med 

ungdområdets 

svar på 

evaluerig. 

 

Innspill på 
evaluering fra 
ungdomsråde
t i november:  

-ADHD 
ungdom: får 
ofte spørsmål 
om hvordan 
man får 
tilrettelagt 
skole, skulle 

Lage en side for 
unge på Stapeds 
nettsider med 
fokus ungdom 
og videregående. 
Det kunne være 
en side tilpasset 
for ungdom på 
Statpeds 
nettsider om 
egne rettigheter. 
Eventuelt sjekke 
ut om 
målgruppe unge 
er en del av 
Statpeds 
kompetanse – er 
det en egen 
målgruppe. 

Divisjon 3 tar opp med 
statped kompetanse om 
de har målrettet 
informasjon opp mot unge 
og vgs.  på nett. 



gjerne hatt 
informasjon 
om det.   

Norges 
handikapforbu
nd: -Mye har 
gått gjennom 
foresatte, men 
jo mer man 
kan delta selv 
jo mer forstår 
man. Dette må 
statped åpne 
opp for. Bruker 
statped som 
ressurs ofte, er 
god, men 
skulle gjerne 
se at flere 
kjente til dette.   

-Mange er også 
avhengige av 
sine foresatte 
og søker lite 
selv. Kunne det 
vært en plakat 
som hang i 
hvert 
klasserom som 
informerte om 
statped. Da blir 
også lærer 
informert og 
man blir ikke 
så avhengig av 
sine foresatte.   

-viktig med 
informasjon 
om hvordan og 

Særlig med 
fokus på vgs.  



hvorfor 
inkludering og 
hvordan ikke 
stigmatisere 
elever med 
utfordringer 
(blindeforbund
et)  

- Informasjon 
om Statped på 
flere språk 
viktig 

 
18.55-19.05 
Helhetlig 
system for 
kompetanse 
og 
karriereutvikl
ing i skolen.  

Informasjon 
om SKK 

 Se vedlagte PP 

1905-19.30 
Orientering 
fra 
Brukerorgani
sasjoner – 
hovedpunkt 
fra året som 
gikk? 

Høydepunkter 
fra 2025 – 
Viktige tiltak i 
organisasjonen
e? Hvilke 
utfordringer 
brukte dere tid 
på? 

 Sigrid,NHFU : Utfordringer 
med å engasjere 
handikapgruppa, men er 
aktiv og ikke gir opp. Tar 
personlig kontakt, og jobber 
opp mot årsmøte i april for å 
rekruttere til styret.  
ANNA fra blindeforbundet 
ung: også utfordringer med 
aktivitet blant 
medlemsmassen i vest, selv 
om det nasjonalt er aktivitet. 
Så et tiltak er å inviterer til 
aktivitet nasjonalt. Tar med 
seg tipset om å ringe rundt. 
Har også tenkt på 
kveldssamlinger en gang per 
måned med åpning for også 
de voksne i blindeforbundet, 
og åpne opp for å få flere 
deltakere.  
 
Ronja, ADHD Norge: Jobber 
etter rutiner, ikke så mye 



over skjerm, men mer rettet 
mot unge i praksis med 
aktiviteter i eget fylkeslag, 
men samarbeider med 
andre fylkeslag. 
Ungdomssamlingen er også 
landsdekkende, og det er en 
veldig god ting. Er en helg på 
et hotell med 
fellesaktiviteter, kurs og 
slikt, organisert av ADHD 
ung.  

Eventuelt   Neste møte blir en tirsdag 
eller onsdag i tråd med 
datoer i nasjonal møteplan, 
klokken 17.30 

 

 

 


