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år mnd. dag
Prøvedato
Fødselsdato
Alder

gut jente
Kjønn

Deltestar Råskårar
Skalerte
 skårar

Skalert skåre 
poeng (+/-)*

Tryggleiks-
intervall

Setningsminne
2

Ordspenn 2

Omgrep
2

Sum av tre skalerte skårar

Skalert sumskåre
6

Fonologisk medveit 2

Grammatikk
2

Ordavkoding 1

Lesefart
1

* Faste verdiar

NB! Svaret på prøveoppgaven skal ikke regnes med i råskåren.

Språk 6-16

Namn……………………………............................

Testleiar……………………….............................



Screeningtestar         Supplerande testar

S
k

a
le

rt
e

 s
k

å
ra

r

S
e

tn
in

g
sm

in
n

e

Or
ds

pe
nn

O
m

g
re

p

Fo
no

lo
gi

sk
 m

ed
vi

t

G
ra

m
m

a
ti

k
k

Or
da

vk
od

in
g

L
e

se
fa

rt

19 • • • • • • •

18 • • • • • • •

17 • • • • • • •

16 • • • • • • •

15 • • • • • • •

14 • • • • • • •

13 • • • • • • •

12 • • • • • • •

11 • • • • • • •

10 • • • • • • •

9 • • • • • • •

8 • • • • • • •

7 • • • • • • •

6 • • • • • • •

5 • • • • • • •

4 • • • • • • •

3 • • • • • • •

2 • • • • • • •

1 • • • • • • •

Skalert sumskåre Nemning

115 og høgre Over normalområdet

114 til 86 Normalområdet

85 til 78 Mildt problem

77 til 71 Moderat problem

70 og lågare Alvorleg problem



1. SETNINGSMINNE

Avbryt etter tre ufullstendige setningar. Inga gjentaking.

Instruksjon: No skal eg lese nokre setningar høgt for deg. Du må høyre godt etter og 
gjenta akkurat det eg seier. 

Skåring: Skriv 1 dersom setninga er heilt rett, 0 dersom det er 1 eller fleire feil.

Forsøk: Kari har ei grøn kåpe 

1. Han sprang ut igjen.

2. Først tapte vi, så vann vi.

3. På skulen leikar vi med bokstavar.

4. Jenta sparka fotballen over hustaket.

5. Mor og far reiste ut på tur i ein liten kano.

6. Pærene i hagen min er betre enn dei i butikken.

7. Line hadde ein fin kjole på seg, fordi ho skulle vere med mor.

8. Vi veit at nokre barn sluttar å gråte når vi gir dei noko å ete.

9. Ho er så flink til å spele gitar at ho kan bli med i eit rockeband.

10. Før elevane på vidaregåande fekk gå ut, måtte dei levere inn svara på 
matteprøvene.

11. Guten som skulka treninga, fekk ikkje lov til å spele på laget før det var gått ei veke.

12. Dersom trenaren hadde late oss slutte treninga tidlegare, ville vi ha vore heime for 
lenge sidan.

13. Då skuledagen var slutt, bestemte elevane seg for å sykle ein tur før dei drog heim.

Sum



2. ORDSPENN

Avbryt etter tre nullskårar på rad. Inga gjentaking.

Instruksjon: No skal eg seie nokre ord etter kvarandre og du skal seie dei same orda. 

Les orda med ei lesefart på eitt ord pr.sekund. Skriv ned orda i same rekkefølgje som 
barnet seier.

Skåring: Notér 1 dersom alle orda er i rett rekkefølgje, 0 dersom eitt eller fleire av orda 
er uteletne, innskotne (nytt ord) eller i feil rekkefølgje

Forsøk: Tann – Sekk – Lokk

Tre ord

1. Son – Tull – Klegg

2. Sild – Mild – Vill

3. Rusk – Hegg – Fekk

4. Ball – Kall – Fall

Fire ord

5. Sann – Rygg – Kokk – Mutt

6. Tinn – Vind – Finn – Kinn

7. Grøn – Kan – Kutt – Vind

8. Tann – Fann – Sann – Land

Fem ord

9. Brekk – Lett – Kol – Rygg – Tann

10. Drønn – Gut – Flekk – Takk – Dregg

11. Hegg – Legg – Vegg – Dregg – Klegg

12. Butt – Kutt – Mutt – Putt – Futt

Sum



3. MOTSETNINGAR

Avbryt etter tre feil svar.  Gjentaking tillate.

Instruksjon: No skal du finne det motsette ordet av det eg seier. 

Skåring: Skriv 1 for rett svar, 0 for feil svar.

Forsøk: Er kapteinen liten eller er han ______ (stor)? 

1. Er jakka pen eller er ho ___ (stygg)?

2. Er golvet vått eller er det _____ (tørt)?

Kva er det motsette av:

3. Å starte ___                               (stogge, slutte)

4. Feig ____                               (tapper, modig, tøff)

5. Tam ______                           (vill)

6. Å søkke ___                              (flyte, stige)

7. Krympe ____                         (vekse)

8. Sende_____                           (ta imot, få)

9. Stramme _____                   (løyse, slakke)

10. Finne ____                          (misse, gøyme)

11. Tømme _____                     (fylle)

12. Optimist ___                       (pessimist)

13. Konkret ____                       (abstrakt)



4. ORDKUNNSKAP

Testen er kort, difor bør en nytte alle oppgåvene.  Gjentaking tillate

Instruksjon: Kva er …? eller Kva tyder…?

Skåring: Notér 1 for alle ordforklaringar av ein kan finne i vanlege  ordbøker. 0 dersom 
svaret er openbert feil, svært vagt eller har eit fattig meiningssinnhald (jf. appendiks i 
manualen).

Forsøk: Kva er ei lue?     
(Til å ha på hovudet, eit hovudeplagg)     

14. Kva er ei seng?                            
(Stad å sove, møbel, madrass)

15. Kva er ein spikar?
(Banke, hamre den inn i noko. Den er skarp og til å banke på)

16. Kva er en påskjøning?                  
(Finnarløn, dusør, erstatning, vederlag, påskjøning, noko du får når du har gjort noko)               
                  

17. Kva tyder lojalitet?               (Å vere trufast, truskap)

Sum for deltestane 3 + 4



5. RIMORD

Bruk alle oppgåvene. Inga gjentaking.

Instruksjon: Finn det ordet som ikkje rimar (ikkje passar).

Skåring: Skriv 1 dersom barnet finn ordet, 0 dersom barnet seier feil ord.

Forsøk: Rusk – dusk – fusk – fisk 

1. Hus – mus – dun – pus

2. Egg – sag – vegg – legg

3. Sopp – hopp – kopp – kott

4. Telje – selje – velje – følgje

5. Bil – mål – mil – sil

6. Frekk – kjekk – hekk - mett

7. Lang – tang - land – sang

6. SEGMENTSUBTRAKSJON

Bruk alle oppgåvene. Inga gjentaking.

Instruksjon: Kva blir igjen av ordet……når du tek bort...?

Skåring: Skriv 1 for rett svar, 0 for feil

Forsøk: nisselue - lue

Samansette ord

8. togkupé - kupé

9. blyantspissar - spissar

10. blåveis - veis

11. busslomme - buss



Stavingar

12. visar - sar

13. skule - le

14. tidleg - leg

Lydar

15. måle - m

16. brekke - b

17. veske - v

18. smart - m

19. bringe - r

Sum for deltestane 5+6



7. VERB

Bruk alle oppgåvene. Inga gjentaking.

Instruksjon: No får du høyre ei setning, men det manglar eitt ord. Du skal leggje til det 
ordet som manglar.

Skåring: Skriv 1 for rett svar, 0 for feil svar.

Forsøk: Mor vekkjer babyen. Kva gjorde mor? Ho_____ (vekte) babyen.

Hunden hoppar over gjerdet. Kva gjorde hunden? Han _____ (hoppa) over gjerdet.

1. Emma bader dokka. Hva gjorde Emma? Hun......(badet) dokka.

2. Far kjøper ein bil. Kva gjorde far? Han____ (kjøpte) ein bil.

3. Markus ringjer til Kari? Kva gjorde Markus? Han ____(ringde) til Kari.

4. Ida køyrer moped. Kva gjorde Ida? Ho _______ (køyrde) moped.

5. Nora hjelper guten. Kva gjorde Nora? Ho_____ (hjelpte) guten.

6. Tobias finn ein skatt i kofferten. Kva gjorde Tobias ? Han ___ (fann) ein skatt.

7. Mor stryk Maria over håret. Kva gjorde mor? Ho ____ (strauk) Maria over håret.

8. Lise drikk av koppen. Kva gjorde Lise? Ho ____ (drakk) av koppen.

9. Andreas gir ein presang til jenta. Kva gjorde Andreas? Han ___ (gav) ein presang til jenta.

10. Jonas står på hovudet. Kva gjorde Jonas? Han ____ (stod) på hovudet.

11. Henrik knip jenta. Kva gjorde Henrik? Han _____ (kneip) jenta.

 



8. SUBSTANTIV

Bruk alle oppgåvene. Inga gjentaking.

Instruksjon: No får du høyre ei setning, men det siste ordet manglar. Du skal leggje til det 
siste ordet. Skåring: Skriv 1 for rett svar, 0 for feil svar.

Forsøk: Emilie har ein kopp, men Sandra har mange _____ (koppar)

På rommet mitt har eg ein stol, men i klasserommet er det mange _____ (stolar)

12. Maria har ei bok, men Julie har to ______ (bøker)

13. Ingrid hadde vondt i ein fot, men Emilie har vondt i begge ___ (føtene)

14. I går såg vi ein film, men i dag skal vi sjå mange _____ (filmar)

15. Nora har ein hest, men Sander har mange ______ (hestar)

16. Ingrid har eit barn, men Sara har mange _______ (born)

17. Jonas har berre ei tann, men Markus har mange ______ (tenner)

18. Julie brukte berre ei hand, men Andreas brukte to _______ (hender)

19. Magnus har berre ein bror, men Henrik har mange __________ (brør)

9. ADJEKTIV

Bruk alle oppgåvene. Inga gjentaking.

Instruksjon: No les eg ei setning, og du skal leggje til dei orda som manglar.

Skåring: Dersom begge orda er rette, skriv 1. Dersom eitt eller begge orda er feil, skriv 0.

Forsøk: Julie er pen, men Maria er ______ (penare) , og Ingrid er ____ (penast) 

Håkon sprang fort, men Ole sprang ______ (fortare), og Espen sprang _____ (fortast)

20. Andreas er snill, men Martin er ____ (snillare), og Emilie er ____ (snillast)

21. Jonas er stor, men Kristian er ____ (større), og Magnus er ____ (størst)

22. Sander er tung, men Martin er _____ (tyngre), og Andreas er _____ (tyngst)

23. Martin er god, men Maria er ______ (betre), og Emilie er ______ (best)

Sum deltestane 7 + 8 + 9



10. ORDAVKODING

Administrerast for born frå åtte år og oppover. 

Instruksjon: Gi vedlegg 1 til barnet. Sei til barnet: No skal du få lese nokre lange ord. Inne i 
orda er det gøymt nokre små ord. Kan du prøve å finne dei?  Sett strek mellom kvart ord du 
kan finne. Arbeid så fort du kan.

Skåring: Stopp eleven etter 45 sekund. Notér 1 poeng dersom ordkjeda er rett inndelt og 0 
poeng dersom den er feil inndelt.

Forsøk: sagvilby 

1. morheihus

2. tegåsto

3. veisolbad

4. pelsfemgut

5. gatefarbra

6. barnhårfeit

7. elvtrejente

8. busykkelfred

9. takkpilkaffi

10. vårepletann

11. grautgrasute

12. prøvestolfly

13. sistmellomdyr

14. palmeøvejakt

15. ivrigbrorkino

16. skapfylkestopp



Vedlegg 2.side 18, vedlegg 3. side 19

11. ORDKJEDER : TID

Administrerast for born fra åtte år og oppover

Instruksjon: Bruk vedlegg 2. Sei til barnet: No skal du lese orda så rett og fort du kan. Les 
orda høgt, og pass på å seie orda rett. Ikkje korriger barnet.

Skåring: Noter tida i sekund for heile lista.

Tid

Lesing av ordkjeder

12. ORDLESING : TID

Administrerast for born fra åtte år og oppover

Instruksjon: Bruk vedlegg 3. Sei til barnet: No skal du lese orda så rett og fort du kan. Les 
orda høgt, og pass på å seie orda rett. Ikkje korriger barnet.

Skåring: Ta tida i sekund for kvar gruppe av ord noter tida.

Korte ord

Lengre ord

Lange ord

Sum tid for deltestane 11 + 12



Vedlegg 1

 Prøveoppgave: sagvilby

 morheihus

 tegåsto

 veisolbad

 pelsfemgut

 gatefarbra

 barnhårfeit

 elvtrejente

 bosykkelfred

 takkpilkaffi

 vårepletann

 grautgrasute

        prøvestolfly

 sistmellomdyr

 palmeøvejakt

 ivrigbrorkino

 skapfylkestopp



Vedlegg 2

 Prøveoppgave: sagvilby

 morheihus

 tegåsto

 veisolbad

 pelsfemgut

 gatefarbra

 barnhårfeit

 elvtrejente

 bosykkelfred

 takkpilkaffi

 vårepletann

 grautgrasute

        prøvestolfly

 sistmellomdyr

 palmeøvejakt

 ivrigbrorkino

 skapfylkestopp



Vedlegg 3

 1. Korte ord

 sa

 lo

 vi

 ni

 kø

 ape

 tå

 ola

 ga

 lua

 2. Lengre ord

 vise

 gåte

 make

 eske

 graut
 helt

 lampe

 hugse
 løpar

 plante

 3. Lange ord

 ferien

 larvene

 torsdager
 frimerke

 admiral
 nokolunde
 torpedere
 uforsiktig
 illustrere
 nysgjerrig 

 

 

 



Normtabellar
Setningsminne

Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre
6:0-6:11

7:0-
7:11

8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-
10:11

11:0-
11:11

12:0-
12:11

13:0-
13:11

14:0-
14:11

15:0-
15:11

1 3 3 3 2 1 1 1 1 1 1

2 4 4 4 3 2 2 2 1 1 1

3 6 5 5 4 3 3 3 2 1 1

4 7 7 7 5 4 4 4 3 2 1

5 9 8 8 7 5 5 5 4 3 2

6 10 9 9 8 7 7 6 6 4 3

7 12 11 10 9 8 8 7 7 6 5

8 13 12 12 11 10 9 9 9 8 7

9 15 14 13 12 11 10 10 10 10 9

10 16 15 14 13 12 12 11 11 11 10

11 17 17 15 15 14 13 13 13 12 12

12 - - 16 16 15 14 14 14 13 13

13 - - 18 17 17 15 15 15 15 15

Ordspenn
Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre
6:0-6:11

7:0-
7:11

8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-
10:11

11:0-
11:11

12:0-
12:11

13:0-
13:11

14:0-
14:11

15:0-
15:11

1 4 4 2 2 1 1 1 1 1 1

2 6 5 4 3 2 2 2 2 1 1

3 7 7 6 4 4 4 3 2 2 1

4 9 8 7 6 6 6 4 4 4 3

5 10 10 9 8 7 7 7 6 6 5

6 12 11 11 10 9 9 8 7 7 7

7 14 13 12 12 10 10 9 9 9 9

8 15 14 14 13 12 12 11 11 11 11

9 17 16 15 15 14 13 13 13 13 13

10 - 17 17 16 15 15 15 15 15 15

11 - - - - 17 16 16 16 16 16

12 - - - - - 18 17 17 17 17



Omgrep
Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre
6:0-6:11

7:0-
7:11

8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-
10:11

11:0-
11:11

12:0-
12:11

13:0-
13:11

14:0-
14:11

15:0-
15:11

1 5 5 3 1 1 1 1 1 1 1

2 6 6 4 3 1 1 1 1 1 1

3 8 7 5 4 2 2 1 1 1 1

4 9 8 6 5 3 3 1 1 1 1

5 10 10 7 6 4 4 2 1 1 1

6 12 11 8 7 5 5 3 2 1 1

7 14 12 9 8 6 6 4 3 1 1

8 15 14 10 9 7 7 5 4 2 1

9 17 15 11 10 8 8 6 5 3 2

10 18 16 12 11 9 8 7 6 5 4

11 19 18 13 12 10 9 8 8 6 5

12 - 19 14 12 11 10 9 9 8 6

13 - - 15 13 12 11 10 10 9 7

14 - - 16 14 13 12 11 11 11 9

15 - - - 15 13 13 12 12 12 11

16 - - - 16 14 14 13 13 13 12

17 - - - - 15 15 14 14 14 14

Fonologisk medvit    
Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre

6:0-
6:11

7:0-
7:11

8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-
10:11

1 1 1 1 1 1

2 2 1 1 1 1

3 3 2 1 1 1

4 3 3 1 1 1

5 4 4 1 1 1

6 5 4 2 1 1

7 6 5 3 1 1

8 7 6 4 1 1

9 8 7 5 2 1

10 9 8 6 3 1

11 9 8 7 4 1

12 10 9 8 6 2

13 11 10 8 7 4

14 12 11 9 8 5

15 13 12 10 9 7

16 14 12 11 10 8

17 15 13 12 11 10

18 16 14 13 12 11

19 17 15 14 13 13

Omgrep
Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre
6:0-6:11

7:0-
7:11

8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-
10:11

11:0-
11:11

12:0-
12:11

13:0-
13:11

14:0-
14:11

15:0-
15:11

1 5 5 3 1 1 1 1 1 1 1

2 6 6 4 3 1 1 1 1 1 1

3 8 7 5 4 2 2 1 1 1 1

4 9 8 6 5 3 3 1 1 1 1

5 10 10 7 6 4 4 2 1 1 1

6 12 11 8 7 5 5 3 2 1 1

7 14 12 9 8 6 6 4 3 1 1

8 15 14 10 9 7 7 5 4 2 1

9 17 15 11 10 8 8 6 5 3 2

10 18 16 12 11 9 8 7 6 5 4

11 19 18 13 12 10 9 8 8 6 5

12 - 19 14 12 11 10 9 9 8 6

13 - - 15 13 12 11 10 10 9 7

14 - - 16 14 13 12 11 11 11 9

15 - - - 15 13 13 12 12 12 11

16 - - - 16 14 14 13 13 13 12

17 - - - - 15 15 14 14 14 14

Fonologisk medvit    
Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre

6:0-
6:11

7:0-
7:11

8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-
10:11

1 1 1 1 1 1

2 2 1 1 1 1

3 3 2 1 1 1

4 3 3 1 1 1

5 4 4 1 1 1

6 5 4 2 1 1

7 6 5 3 1 1

8 7 6 4 1 1

9 8 7 5 2 1

10 9 8 6 3 1

11 9 8 7 4 1

12 10 9 8 6 2

13 11 10 8 7 4

14 12 11 9 8 5

15 13 12 10 9 7

16 14 12 11 10 8

17 15 13 12 11 10

18 16 14 13 12 11

19 17 15 14 13 13

Grammatikk
Årstrinn/Skalerte skårer

Råskåre
6:0-6:11 7:0-7:11 8:0-

8:11
9:0-
9:11

10:0-
10:11

1 1 1 1 1 1

2 2 2 1 1 1

3 3 2 1 1 1

4 3 3 1 1 1

5 4 4 2 1 1

6 5 5 3 1 1

7 5 5 4 2 1

8 6 6 4 2 1

9 7 7 5 3 1

10 8 7 6 4 1

11 8 8 6 4 1

12 9 8 7 5 1

13 10 9 8 6 2

14 10 10 8 6 3

15 11 10 9 7 4

16 12 11 10 8 5

17 13 12 10 9 6

18 13 13 11 9 7

19 14 13 12 10 8

20 15 14 12 11 9

21 15 15 13 12 10

22 16 15 14 13 12

23 17 16 15 14 13



Lesefart
Årstrinn/Skalerte skårar

Råskåre=
Talet på ord pr. 

minutt*
8:0-
8:11

9:0-
9:11

10:0-10:11
11:0-
11:11

12:0-
12:11

13:0-
13:11

14:0-
14:11

15:0-
15:11

<=12 5 5 3 3 1 1 1 1

13-16 6 6 4 4 1 1 1 1

17-20 7 6 4 4 2 1 1 1

21-24 8 7 5 5 3 2 1 1

25-28 9 7 5 5 3 2 2 1

29-32 9 8 6 6 3 3 2 1

33-36 10 9 6 6 4 4 2 2

37-40 11 9 7 6 5 4 3 3

41-44 12 10 7 7 5 4 4 4

45-48 13 10 8 7 6 5 4 4

49-52 14 11 9 8 6 5 5 4

53-56 14 11 9 8 7 6 5 4

57-60 15 12 9 9 7 6 5 5

61-64 16 12 9 9 7 7 6 5

65-68 16 12 10 9 8 7 6 5

69-72 17 13 11 10 9 8 7 6

73-76 18 14 12 10 9 9 7 6

77-80 - 14 12 11 10 9 8 7

81-84 - 15 12 11 10 10 8 7

85-88 - 15 13 12 11 10 9 8

89-92 - 15 13 12 11 11 10 8

93-96 - 16 14 13 12 12 10 9

97-100 - 17 14 13 13 12 11 9

101-104 - 18 15 14 13 13 11 9

105-108 - - 15 14 14 13 12 10

109-112 - - 16 14 14 14 12 10

113-116 - - 17 15 15 15 13 11

117-120 - - 17 15 15 15 14 11

121-124 - - 17 16 16 16 14 12

125-128 - - 18 16 16 16 15 12

129-132 - - 19 16 16 16 15 13

133-136 - - - 17 17 16 16 13

137-140 - - - 18 17 16 16 13

141-144 - - - 18 17 17 17 14

145-148 - - - - - - - 14

149-152 - - - - - - - 15

153-154 - - - - - - - 15

155-158 - - - - - - - -

*Ord pr. minutt= (78/samla tid for deltestane 11 og 12 i sekund)*60



Ordavkoding 

Årstrinn/Skalerte skårar 

Råskåre
8:0-8:11 9:0-9:11

10:0-

10:11

11:0-

11:11

12:0-

12:11
13:0-13:11

14:0-

14:11

15:0-

15:11

1 4 4 1 1 1 1 1 1

2 5 5 2 2 1 1 1 1

3 6 6 3 2 1 1 1 1

4 7 7 4 3 2 1 1 1

5 8 8 5 4 3 1 1 1

6 9-10 9 6 5 4 1 1 1

7 11 9 7 6 5 1 1 1

8 12 10 8 7 6 3 1 1

9 13 11 9 8 7 4 1 1

10 14 12 10 9 8 5 3-4 1

11 15 13 11 10 9 6-7 5 2-3

12 16 14 12-13 11 10 8 6-7 4-5

13 - 15 14 12 11 9 8 6-7

14 - 16 15 13 12 10 9-10 8-10

15 - 17 16 14 12 11-12 11 11

16 - 18 17 15 13 13 12 12

Summen av tre skalerte skårar

Summen av 3
skalerte skårar Sumskåre

Summen av 3
skalerte skårar Sumskåre

6 49 28 95

7 50 29 97

8 52 30 100

9 55 31 101

10 57 32 103

11 59 33 105

12 62 34 108

13 63 35 110

14 66 36 112

15 67 37 114

16 69 38 116

17 71 39 118

18 73 40 120

19 76 41 123

20 78 42 125

21 80 43 127

22 82 44 129

23 84 45 131

24 86 46 134

25 88 47 136

26 90 48 139

27 93 >=49 >=139
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