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Morgon-/kveldsrutine 12

vil meir

likar ikkje

ete

sove

du/deg

eg/meg

vaske ferdigpusse tennerkva
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Påkledning/skifte 12

vil vanskeleg

likar ikkje

på

kle

du/deg

eg/meg

trenge/må ferdighjelpekva
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Kjensler 12

vil fleire ord

likar ikkje

glad

sint

du/deg

eg/meg

er ferdigtristkva
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Lage mat/bake 12

vil meir

likar ikkje

smake

mat

du/deg

eg/meg

lage ferdighjelpekva



Laget med Widgit Symboler © Widgit Software Ltd - norsk © NorMedia 2002-2026 - normedia.no

Måltid 12

vil meir

likar ikkje

fortelje/seie

mat

du/deg

eg/meg

ete ferdigdrikkekva
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Gå på tur 12

vil fleire ord

likar ikkje

på

gå

du/deg

eg/meg

no ferdigturkva
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Bade 12

vil fleire ord

likar ikkje

plaske

bade

du/deg

eg/meg

kan
ferdigskittenkva
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Lytteleik 12

vil fleire ord

likar ikkje

høyre

sjå

du/deg

eg/meg

leite ferdiglydkva
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Leike 12

vil fleire ord

likar ikkje

saman

leike

du/deg

eg/meg

no ferdigveljekva
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Spele spel 12

vil fleire ord

likar ikkje

spel/spele

sjå

du/deg

eg/meg

det ferdigveljekva
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Turn/trening 12

vil fleire ord

likar ikkje

springe

hoppe

du/deg

eg/meg

trene/turne ferdigklatrekva
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vil fleire ord

likar ikkje

mål

sjå

du/deg

eg/meg

sparke ferdigfotballkven

Fotball 12
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Butikk 12

vil meir

likar ikkje

kjøpe

mat

du/deg

eg/meg

kan
ferdigveljekva
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YouTube 12

vil fleire ord

likar ikkje

YouTube

sjå

du/deg

eg/meg

kan
ferdigveljekva
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Musikk 12

vil fleire ord

likar ikkje

musikk

høyre

du/deg

eg/meg

velje ferdigdansekva
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TV 12

vil fleire ord

likar ikkje

TV

sjå

du/deg

eg/meg

kan
ferdigveljekva
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Ringe/videochat 12

vil fleire ord

likar ikkje

videochat

ringe

du/deg

eg/meg

no ferdigfortelje/seiekven
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E-post/melding/chat 12

vil fleire ord

likar ikkje

sende

skrive

du/deg

eg/meg

kven ferdigforteljekva



statped.no 

Statped har benyttet Widgit Symboler © Widgit Software 2002-2025 Norge: NorMedia AS - www.normedia.no).  

Tematavlene i dette heftet gjev deg materiale som gjer det lett å kome i gang å kommunisere med 
personar som uttrykker seg med, eller skal lære å bruke, grafiske symbol. Tematavlene er meint som 
inspirasjon. For meir informasjon sjå ressursen "Peikeprate kvar dag- eksempel på tematavler" på 
Statped.no.
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