
Påskehare

koselig fellesaktivitet for 

voksne og barn

i disse påsketider.
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Foreldre forklarer på tegnspråk/med tegn 

til barna hvordan dere skal lage påskeharen
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Du trenger

3

garn

gult rødt hvit

vaskeklut

sort tusj saks

møbelknotter

lim papp



Slik gjør du - 1

brett vaskekluten i en trekant, snu den slik at du har spissen mot deg og rull den litt fast mot 

den lange enden 

brett «rullen» i to

ta litt hvitt garn og bind rundt nederste delen av «haren» 
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ta litt mer hvitt garn og bind dette litt ovenfor den første hvite tråden. 

Nå er kroppen ferdig ☺

så tar du litt rødt garn 3-4 cm, flusser garnet litt opp og ruller det sammen til en liten «ball». 

gjør det samme med en liten bit gult garn.

lim den røde «ballen» på haren omtrent ved den nederste hvite tråden. 

Den gule limer du på haren litt ovenfor den røde. 

☺ nå har haren fått nese og munn
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Slik gjør du - 2



Slik gjør du - 3

så tegner du en sort prikk/runding på hver møbelknott, og limer en på hver side av den 

gule nesen. 

nå tar du ca. 1 - 1,5 meter gult garn, bretter tråden i to og tvinner en snor. Denne knyter du 

rundt halsen på haren like under munnen. 

for at haren skal kunne stå tar du litt papp/stivt papir og klipper en liten runding. Lim denne 

på under påskeharen.

Nå er påskeharen ferdig☺
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Kilder:

Tegn - https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken

Div. Bilder - https://www.bing.com/images/search
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