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Hvem er SpedAims?



Bakgrunn for opprettelsen av SpedAims
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Forskningen i SpedAims er organisert i 7 arbeidspakker

1. Bakgrunnstudier: 
Kunnskapsoversikt 

fra tidligere 
forskning

2. Bakgrunnstudier: 
Data fra registre 
(eksempel mor-

barn studien)

3. Longitudinell 
studie multisite 

studie

4. Samisk 
longitudinell studie

5. Tiltaksutprøving 
høyfrekvente 

vansker

6. Tiltaksutprøving 
lavfrekvente og 

omfattende vansker

7. Undersøkelser av 
støttesystemet 
rundt barnet



Arbeidspakke 7: 
Støttesystemet rundt barn med spesialpedagogiske behov
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Bakgrunn for studien

• Variasjon i kvaliteten og organiseringen av tverrfaglig samarbeid

• Godt dokumentert at tverrfaglig samarbeid kan være utfordrende

• Uklart hvem som skal koordinere oppfølging av tiltak

• Barna selv for lite inkludert i samarbeidet

Godt tverrfaglig samarbeid handler om at ulike fagmiljøer 
arbeider sammen og ser tilbudene til barn og unge i sammenheng

(Meld.st. 6 2019-2020 s. 78-81)



1. HVA kjennetegner 
det tverrfaglige samarbeidet PPT er involvert i?

2. HVORDAN samarbeider PPT med andre 
instanser for å fremme et inkluderende 
læringsmiljø for barn med et særskilt 
behov for tilrettelegging?

Vi undersøker



Hvordan undersøkes problemstillingene?

• Nasjonal 
spørreundersøkelse til alle 
PP-ledere og PP-rådgivere i 
Norge

• Et kvalitativt casestudie

– 6 PP-tjenester



Towards Integrated Youth Care: A Systematic Review of Facilitators 
and Barriers for Professionals (Nooteboom, Mulder, Kuiper, Colins, Vermeiren, 2021)

Thematic overview of facilitators and barriers for Youth Care 
professionals to provide integrated care

https://link-springer-com.ezproxy.nord.no/article/10.1007/s10488-020-01049-8


Hva mener du har betydning 
for å få til et godt tverrfaglig 
samarbeid mellom PPT og 
deres samarbeidspartnere?

www.menti.com
and use the code 6227 5101



Vi ønsker å 
undersøke forhold 
som omhandler:

• Organisering

• Arbeidsformer

• Tverrfaglig samarbeid

• Kompetansebehov

• Arbeidsforhold



Rekruttering

I første studie (survey):

• Spørreundersøkelse på mail til alle PP- ledere med to 
lenker

• en lenke til spørreundersøkelse til PP-ledere

• En lenke til spørreundersøkelse til PP-rådgivere
(leder må sende til sine medarbeidere

I andre studie (kvalitativ undersøkelse):

• Identifisere og følge opp 6 PP-tjenester med ulik
struktur

• Intervju med leder og tilsatte



Et felt i endring

• Ny opplæringslov

• Reformer

• Betydning for praksis



Hva kan studien bidra med? 

• Oversikt over hvordan PPT er organisert

• Oversikt over struktur og kultur for tverrfaglig
samarbeid

• Innsikt i hvilke samarbeidsformer som fremmer og
hemmer et inkluderende og tilpasset opplæringstilbud
for barn med spesialpedagogiske behov

• Synliggjøre hva PP-tjenesten trenger for å gjøre en god 
jobb i laget rundt barnet
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