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Gøril Moljord, Statpedkonferansen 2022



Tema

Mål for opplæring for elever med utviklingshemming 

Begreper om opplæring

Retningslinjer, veiledere og visjoner for opplæring for elever med 
særskilte opplæringsbehov

- diskusjoner, dilemmaer og veien videre?
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Inkludering i
en skole for 
alle 

“...likeverdige muligheter til læring og utvikling, uavhengig av  forutsetninger….hver elev kan ivareta og utvikle sin 
identitet i et inkluderende og mangfoldig fellesskap…”

(Kunnskapsdepartementet, 2017)

«…….Elevane og lærlingane skal utvikle kunnskap, dugleik og holdningar for å 
kunne meistre liva sine og for å kunne delta i arbeid og fellesskap i samfunnet. Dei 
skal få utfalde skaparglede, engasjement og utforskartrong….» 

(Opplæringsloven 1998, § 1-1)

Forutsetter evne til å møte mangfoldet av elevforutsetninger i både policy og praksis. Ikke bare et spesialpedagogisk
ansvar, dette dreier seg også om læreplanspørsmål

Inkludering i hva? Tilgang til felles faglig og kulturell referanseramme, men samtidig tilpasse opplæringen til elevens 
forutsetninger og behov – et dilemma. 

(Reindal 2010, Nilsen 2010)
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Elevene i fokus her 

Stort mangfold!

Utviklingshemming, kognitiv og adaptiv funksjonsnedsettelse

- mange trenger systematisk opplæring i dagliglivets ferdigheter

Vedvarende og sammensatte vansker, utgjør 5-10 % av de

som har enkeltvedtak om spesialundersvining 

Historiske endringer og  ulike diskurser/forståelsesmåter: 

- syn på eleven, læring og utvikling

- «ikke/opplæringsdyktig»  endring i 1975

- omsorgsperspektiv og læringsperspektiv

(AAIDD 2010, Moljord & Bondevik i prosess 2022, Institutt for spesialpedagogikk 2022, Illustrasjonsbilder Colurbox og Windows 360 bildekatalog)
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Hva vet vi om dagens opplæringssituasjon for denne elevgruppen?

- ikke så mye
- manglende planmessighet, svak vurderingspraksis
- mange har unntak fra læreplanen
- lave forventinger, lavt «læringstrykk»
- varierende kvalitet på spesialundervisning 
- lite sammenheng mellom spesial- og ordinær undervisning
- ikke et likeverdig tilbud

(Bachman m.fl. 2016, NOU 2016:17 På lik linje, Wendelborg m.fl.2017, Haug 2017, NFU 2018 )

Stort spesialpedagogisk kompetansebehov, politisk mål å styrke forskning på 
små&sårbare grupper

(Forskningsrådet 2014, Meld.St.6 2019-2020 Tett på tidlig innsats)
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«mål» 

Formål med opplæring relatert til tre dimensjoner:

i) Å være (personlighet, identitet, selvoppfatning)

ii) Å ha (kunnskap, ferdigheter, kvalifikasjoner)

iii) Å gjøre (deltakelse, medvirkning, aktør i eget liv)

(Black&Lawson 2016, Dee m.fl.2006) 
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«opplæring»

Læring vs. opplæring

«learnification» , innhold ser ut til å forsvinne? (Biesta 2014, Deng 2018)

Opplæring i et innhold: (bort)valg av læreinnhold, emneområder, tradisjoner, ferdigheter, 
holdninger og verdier. 

Lite fokus på relasjon mellom innhold og elevmangfold i utredningene forut for 
Fagfornyelsen. (Haug 2016)

Ulike læreplantilnærminger for elever med utviklingshemming, eks. mellom 
«developmental», «functional» og «academic».

(Shurr&Bouck 2013, Thompson et. al 2017, Moljord 2017)
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Hva favnes av begrepet opplæring? 

Abnormskoleloven 1881

- konfirmasjon

- praktisk livsorientering

- jordbruk og håndverk

Enkelte barn og unge stadig definert som «ikke opplæringsdyktige»  helt frem til 1975

Blom-komiteens (1971) «utvidede opplæringsbegrep»:

- sosiale, praktiske og kulturelle mål 

- funksjonelle livsferdigheter

- emosjonell, personlighetsmessig, fysisk, etisk og estetisk utvikling  

Mønsterplanen ` 74 markerte en læreplan for alle+ supplementshefte for undervisning av elever med utviklingshemming. 

(Nilsen 2014, Grunnskolerådet 1977,  Moljord & Bondevik, i prosess 2022)

Hva slags begrep, mål og retning for opplæring for elever med utviklingshemming kan spores i dag?
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Hvordan målbæres opplæring for elever med 
utviklingshemming i norsk skolepolicy? 

Studien identifiserer og diskuterer norsk skolepolicy for elever med utviklingshemming i
perioden 2014-2018. 

Utvalg av dokumenter: 

NOU 2014:7 Elevenes læring i fremtidens skole-et kunnskapsgrunnlag, NOU 2015:8 
Fremtidens skole. Fornyelse av fag og kompetanser, Kunnskapsdepartementet

Stortingsmelding 28 (2015-2016) Fag-Fordypning-Forståelse-en fornyelse av 
Kunnskapsløftet, Stortingsmelding 21 (2016-2017) Lærelyst- tidlig innsats og kvalitet i skole, 
Kunnskapsdepartementet

Overordnet del- verdier og prinsipper for grunnopplæringen (2017), 
Kunnskapsdepartementet

Veilederen spesialundervisning (2014), Utdanningsdirektoratet

Inkluderende felleskap for barn og unge (2018). Ekspertgruppen for barn og unge med 
behov for særskilt tilrettelegging, Nordahl m.fl. Fagbokforlaget.

Moljord, G. (2021) Aiming for (What) Capabilities? An Inquiry into School Policy for Pupils with Intellectual Disabilities, Scandinavian Journal of 
Educational Research, 65:6, 1141-1155, DOI: 10.1080/00313831.2020.1833243
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Forskningsspørsmål:

Hvordan, og i hvilken grad er spesialundervisning og elever med utviklingshemmings 
adressert i dokumentene? 

Hva slags læreplantilnærming kan spores for denne elevgruppen?

Metode:

- systematiske ordsøk i dokumentene (eks. spesial*, tilp*, utviklingshemming, 
lærevanske) 

- innholdsanalyse
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Funn

- basert på ordtreff,  lite oppmerksomhet på spesialundervisning og elever 
med utviklingshemming i dokumentene knyttet Fagfornyelsen

- tilpasset opplæring innen ordinære rammer som trend og mulig 
forklaring

- sparsommelig med retningslinjer og læreplananvisninger for elever (og 
deres lærere) med behov for opplærings i dagliglivets ferdigheter

- systematisk opplæring i utviklingsområder som kommunikasjon, 
praktiske og sosiale ferdigheter synes dermed å ha en svak posisjon

- få visjoner om fornyet opplæring for denne elevgruppen 

- (akademisk) «mainstreaming» som tilnærming

- konsept om livsmestring har potensiale!
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til diskusjon - spesifikke tilnærminger til spesifikke elevgrupper ?

Dilemma knyttet til:

- å identifisere forskjeller - eller ikke

- læreplanen

- organisering/plassering
(Norwich 2010)

Et mer grunnleggende spørsmål - bidrar opplæringen til det vi ønsker? Til livsmestring, deltakelse, utfoldelse, 
skaperglede, engasjement og utforskartrong for alle elever?

(jmf. Skolens formålsparagraf, Opplæringsloven 1998)

Potensiale i den eksisterende læreplanen/læreplantilnærmingen for elever med utviklingshemming? 

(Moljord 2020)
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Implikasjoner av funn knyttet til vurdering av opplæring innen dagliglivets 
ferdigheter

Uklart hvordan vurdere utvikling av ferdigheter knyttet til f.eks.  
kommunikasjon, praktiske og sosiale ferdigheter. Hvordan vurdere elevens 
læringsutbytte av slik opplæring? 

(Moljord 2020)

Stort handlingsrom og skjønn knyttet til tilpasset opplæring, retten til 
spesialundervisning og individuell opplæringsplan. Lite rom for  differensiering 
i dagens vurderingssystem.

(Karseth&Møller 2018, Nilsen 2014, Bachman m.fl. 2016, NFU 2018)
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forts. implikasjoner

Spesialundervisning og tilpasset 

opplæring uten tilpasset 

vurdering? 

Vakuum ved unntak fra læreplanen!
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Møtet mellom
elevmangfoldet

og
læreplanen

Kompetansemål etter
2.årstrinn
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Opplæring for elever med behov for særskilt støtte er ikke et 
særskilt ansvar

praksis
policy
forskning
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Mot noen konklusjoner 

- mulig vei videre for å styrke opplæringstilbudet for elever med særskilte behov

Elever som har behov for det – og deres lærere- bør få rik mulighet til å velge og 
gjøre systematisk progresjon på områder knyttet til å utvikle kognisjon, 
kommunikasjon, sosiale- og praktiske ferdigheter, sensomotorikk, kreativitet og 
medborgerskap. (Moljord 2020)

Dersom målet er livsmestring, deltakelse og utfoldelse både i og utenfor 
skolesamfunnet for alle elever:

- hvilken rute (læreplantilnærming) egner seg? 
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Forts. mot noen konklusjoner og mulig vei…

Behov for bedre og tydeligere rammer, veiledere og retningslinjer for 
opplæringen for elever med særskilte behov- utviklingshemming. Dette kan bidra 
til likeverdig opplæring og signaliserer forventinger både til elevene og skolen

(i tråd med NOU 2016:17 På lik linje Åtte løft for å realisere grunnleggende rettigheter for personer med utviklingshemming, Barne-
og likestillingsdepartementet )

Mer kunnskap om:

- hvordan den nasjonale læreplanen fungerer som ramme for opplæring for 
denne elevgruppen? Hvordan oppfattes og iverksettes læreplanen? Hvordan 
drives læreplanarbeid og IOP-utforming?

- om elevenes læringsutbytte og læringserfaringer

Utviklingsarbeid
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Oppsummert: 

bedre mulighet for å utvikle funksjonelle livsferdigheter 

kritisk lærplantenkning 

bedre og tydeligere retningslinjer, veiledere og visjoner for opplæring

mer kunnskap og utviklingsarbeid
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Begrep om opplæring og syn på elevers
“læringspotensiale”

- hvilke briller har vi på? 
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Takk for oppmerksomheten!
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