
Fleksible tegn 

Fleksible tegn er tegn som ikke er faste, men som avbilder det vi snakker om. Man 

kan tenke på dem som visuelle sitater.  Det finner flere typer fleksible tegn, her er tre 

av dem: 

 

Håndterer er tegn som viser at hånden håndterer en noe (en gjenstand, for eksempel et 

verktøy). Håndformen gir informasjon om hvordan man håndterer gjenstanden. 

Vi kan bruke en knyttet håndform og løfte den opp og ned, for å vise at vi banker med en 

hammer. Når vi i tillegg gjør dette fort, sakte, hardt eller svakt etc. er dette et fleksibelt 

tegn. 

 

Omriss er tegn som tar utgangspunkt i referentens form. Hånden kan tegne et omriss 

eller følger overflaten. Omriss gir et bilde av hvordan det vi snakker om ser ut. Når vi 

bruker omriss for å si noe mer om tingens form, er dette et fleksibelt tegn. Tegnet for SOL 

er et fast tegn, men hvis vi vil si at solen er stor, vil vi kunne lage en stor sol med 

pekehånd. Da er dette et omriss og et fleksibelt tegn. 

 

Erstatter er når hånden erstatter det vi snakker om. For eksempel kan en pekehånd hvor 

pekefingeren peker oppover, erstatte en person. En flat hånd som ligger med håndflaten 

ned kan erstatte en bil. Videre kan håndens bevegelse si noe om hvordan det vi snakker 

om beveger seg. 

  

En kombinasjon av fleksible tegn 

Noen ganger kan man kombinere disse, som når man snakker om hus. I det faste tegnet 

HUS viser man et omriss av et hus samtidig som hendene erstatter tak og vegger. Hvis vi 

snakker mer om hvordan huset ser ut (flatt tak, rektangulært hus, høyt med spisst tak) kan 

man bruke både håndterer og omriss. 

 

 


